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BLOCS DE COMPETENCES

wltE| h
LISTE ELEMENTS Ela| Joure Total Heures type et nature de 'EPREUVE (renseigner les blocs de la fiche RNCP)
G| Z| étudiant étudiant Merci d'indiguer les blocs concernés par les éléments.
session 1 Régime spécial session 2
E| 3si
CM|TD|TP cc/ct |Epreuve 1| durée coef | cc/ct |Epreuve 2| durée | coef |cc/ct Z::slic\;emeﬂ durée|coef| cc/ct |Epreuve 1| durée [coef|cc/ct|Epreuve 2| durée |coef] cc/ct Epreuve 1 durée coef |cc/ct|Epreuve 2 |durée|coef
MAJ [UE 3.1.S Physiologie de I'exercice 41 41|10 15 25 CcC Dossier 0,5 CcC écrit 1h 0,5 CcC Dossier 0,5| CC écrit 1h 0,5 CT Ecrit 1h 1
MAJ |UE 3.2.5 Psycho-socio de I'animation 4] 4|10 15 25 cC Dossier 0,5 cc écrit 1h30 | 0,5 cC Dossier 0,5| cc écrit 1h30 | 0,5 CcT Ecrit 1h 1
UE 3.3.S Analyser facteurs et environnement . L . L. .
MAJ de I'ES 5|5 10 15 25 cc Dossier 0,5 cc écrit 2h 0,5 cC Dossier 0,5 cc écrit 2h 0,5 CcT Ecrit 2h 1
MAJ [UE 3.4 Spécialité sport. 3]3 25 CcC Ecrit 1h30 0,5 CC | pratique 0,5 CcC Ecrit 1h30 0,5| CC | pratique 0,5 CT | Ecrit + report note de pratique 1h30 1
MIN |UE 3.5 APSA -Natation. 21217 18 cc Ecrit 1h30 0,5 CcC pratique 0,5 cc Ecrit 1h30 0,5| CC | pratique 0,5 CT Ecrit + report note de pratique 1H30 1
MIN [UE 3.6 APSA -Danse. 2127 18 CcC Ecrit 1h30 0,5 CC | pratique 0,5 CcC Ecrit 1h30 0,5| CC | pratique 0,5 CT | Ecrit + report note de pratique| 1H30 1
MIN 2127 18 25 CcC Ecrit 1h30 0,5 CcC pratique 0,5 CC Ecrit 1h30 0,5 | CC [ pratique 0,5 CT | Ecrit + report note de pratique 1H30 1
MIN 2(2]7 18 25 CcC Ecrit 1h30 0,5 CcC pratique 0,5 CcC Ecrit 1h30 0,5 | CC [ pratique 0,5 CT [ Ecrit + report note de pratique 1H30 1
MIN [UE 3.8 APSA -APPN. 21217 18 cc Ecrit 1h30 0,5 CC | pratique 0,5 cc Ecrit 1h30 0,5| CC | pratique 0,5 CT | Ecrit + report note de pratique| 1H30 1
TRANS [UE 3.9.S Projet Tutoré 2|2 30 30 cc Dossier 1 0,5 CcC Dossier 2 0,5 cc Dossier 1 0,5| CC | Dossier 2 0,5 Report note session 1
TRANS [UE 3.10 ANGLAIS 2] 2 18 20 CcC YOLO | distanciel 1 cC YOLO | distanciel [ 1 cC YOLO distanciel 1
TRANS [UE 3.11. UEO 212 20 cf UEO| cf UEO cf UEO |[cf UEO|cf UEO| cf UEO |cf UEO|cf UEO cf UEO| cf UEO cf UEO 1 cf UEO cf UEO cf UEO |cf UEO
stage hors maquette
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LISTE ELEMENTS Elal| Joure Total Heures type et nature de 'EPREUVE (renseigner les blocs de la fiche RNCP)
w8 étudiant étudiant Merci d'indiguer les blocs concernés par les éléments.
session 1 Régime spécial session 2
E| 3si
CM|TD|TP cc/ct |Epreuve 1| durée coef | cc/ct |Epreuve 2| durée | coef |cc/ct Z::slic\;emeﬂ durée|coef| cc/ct |Epreuve 1| durée [coef|cc/ct|Epreuve 2| durée |coef] cc/ct Epreuve 1 durée coef |cc/ct|Epreuve 2 |durée|coef
MAJ [UE 4.1 S Nutrition sportive et hygiéne de vie 414110 15 25 cC Dossier 0,5 cC écrit 1h 0,5 cC Dossier 0,5| cC écrit 1h 0,5 CT Ecrit 1h 1
UE 4.2 S Condition physique et Physiologie des i L. . L .
MAJ . - 414110 15 25 cc Dossier 0,5 cc écrit 1h 0,5 cc Dossier 0,5 CC écrit 1h 0,5 CcT Ecrit 1h 1
publics particuliers.
MAJ [UE 4.3 S Psychologie du sport 44|10 15 25 CcC Dossier 0,5 CC écrit 1h30 | 0,5 CcC Dossier 05| cc écrit 1h30 | 0,5 CT Ecrit 1h30 1
MAJ [UE 4.4 - Spécialité Sportive 313 25 25 cc Dossier cC Oral 30 min cc Dossier cC Oral 30 min Report note session 1
MIN [UE 4.5 APSA -Athlétisme. 3(3]7 18 25 ccC Ecrit 1h30 0,5 cc pratique 0,5 cc Ecrit 1h30 0,5 | CC | pratique 0,5 CcT Ecrit + report note de pratique 1H30 1
UE 4.6 APSA -Escalade. 2127 18 25 CcC Ecrit 1h30 0,5 CC | pratique 0,5 CcC Ecrit 1h30 0,5 | CC [ pratique 0,5 CT | Ecrit + report note de pratique| 1H30 1
2(2]7 18 25 CcC Ecrit 1h30 0,5 CC pratique 0,5 CcC Ecrit 1h30 0,5| CC | pratique 0,5 CT Ecrit + report note de pratique 1H30 1
21217 18 25 CcC Ecrit 1h30 0,5 CcC pratique 0,5 CcC Ecrit 1h30 0,5 | CC [ pratique 0,5 CT Ecrit + report note de pratique 1H30 1
2127 18 25 cc Ecrit 1h30 0,5 CC | pratique 0,5 cc Ecrit 1h30 0,5| CC | pratique 0,5 CT | Ecrit + report note de pratique | 1H30 1
TRANS [UE 4.9 S Projet Tutoré 2|2 30 cc Dossier 1 0,5 CcC Dossier 2 0,5 cc Dossier 1 0,5| CC | Dossier 2 0,5 Report note session 1
TRANS [UE 4.10 ANGLAIS 212 20 CcC Ecrit 2h 0,5 CcC Oral 5 min 0,5 CcC Ecrit 2h 0,5| CC Oral 5min | 0,5 CcC Ecrit 2h 0,5 CcC Oral 5min| 0,5
TRANS [UE 4.11.UEO 2]2 20 cf UEO| cf UEO cf UEO |[cf UEO|cf UEO| cf UEO |cf UEO |cf UEO cf UEO| cf UEO cf UEO cf UEO cf UEO cf UEO |[cf UEO
stage hors maquette




