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FACULTE
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ET DE L'ENVIRONNEMENT

LA REUNION

R

Chemp  STET MCCC 2024/2025 validées en Conseil de Faculté SHE du
Dipléme : Licence 3 STAPS et en CEVU du
Mention : Entrainement sportif

Parcours Type

w | BLOCS DE COMPETENCES
LISTE ELEMENTS GlE ,"e:f es | Total Heures type et nature de 'EPREUVE ner les blocs de la fiche RNCP)
w| Q| éudiant | étudiant indiquer les blocs és par le;
_ — session unique _ - _ - . - - = Régime spécial - — - = 5 o BC | BC | BC | BC
cc/ct Epreuve 1 durée coef | cc/ct |Epreuve 2| durée | coef |cc/ct pre:uve s durée | coef | cc/ct pr?uve s durée| coef |cc/ct prguve s durée | coef |cc/ct pr?uve s durée | coef | cc/ct Epreuve 1 durée coef |cc/ct|Epreuve 2| durée | coef |cc/ct pre:uve st durée | coef |cc/ct pr?uve s durée| coef |cc/ct pr?uve s durée| coef |cc/ct pr?uve sl durée | coef 9
CM|[TD| TP existante existante existante existante existante existante existante existante
MAJ _|UE 5.01 Planifier I'entrainement 5|5[10(30 40 cci Dossier 04 cci Oral 20min| 04 cci | Ecrit en ligne 0,2 cci Dossier 0,4 cci Oral 20min| 04 cci | Ecrit en ligne 0,2
MAJ |UE 5.02 Spécialité sportive 5|5 50 50 cci Dossier 0,5 cci Pratique 0,25 cci Pratique 0,25 cci Dossier 0,5 cci | Pratique 0,25 cci Pratique 0,25
MAJ |UE 5.03 Préparation physique 6|6 50 70 cci Dossier 0,125 cci Ecrit 1h30 | 0,125 | cci Oral 1h30|0,25| cci Dossier 0,125 | cci Ecrit 1h30 | 0,125 | cci Oral 1h30 | 0,25 cci Dossier 0,125 | cci Ecrit 1h30 | 0,125 | cci Oral 1h30 | 0,25 | cci Dossier 0,125 | cci Ecrit 1h30 | 0,125 | cci Oral 1h30 | 0,25
MIN [UE 5.04 T¢ ie d'é ion de la pérformance 44 20 30 cci Dossier 0,35 cci Ecrit 1h 0,15 cci Dossier 0,35 cci Ecrit 1h 0,15 cci Dossier 0,5 cci Ecrit 2h 0,5
MIN  [UE 5.05 L' Il geur/contexte il 4 (410|400 50 cci Dossier 0,25 cci Oral 20min| 05 cci Dossier 0,25 cci Dossier 0,25 cci Oral 20min| 05 cci Dossier 0,25
TRans | UE 5:06 Projet Tutoré (anglais, expression, numérique, | | 20 20 ci Dossier 05 | cci | Dossier 05 i Dossier 05 | cci | Dossier 05
info/data)
TRANS|UE 5.07 ANGLAIS 2|2 18 20 cci Ecrit 2h 05 cci Oral Smin | 0,5 cci Ecrit 2h 1
TRANS |UE 5.08 UEO 2|2 20 cf UEO cf UEO cf UEO |cf UEO|cf UEO| cf UEO | cf UEO |cf UEO cf UEO cf UEO cf UEO [ cf UEO
stage hors maquette cci Evalué ef\ spe cci Evalue evn spe
sportive sportive
“ | BLOCS DE COMPETENCES
LISTE ELEMENTS Gl& Heures | Total Heures type et nature de 'EPREUVE igner les blocs de la fiche RNCP)
@ | Q| étudiant étudiant diguer les blocs rnés par le:
- = session unique - - - — - — - = Régime spécial - = - — - — sc | sc | sc | ee | Be
cc/ct Epreuve 1 durée coef | cc/ct |Epreuve 2| durée | coef |cc/ct pre:uve s durée | coef | cc/ct pr?uve s durée| coef |cc/ct prguve s durée | coef |cc/ct pr?uve s durée | coef | cc/ct Epreuve 1 durée coef |cc/ct|Epreuve 2| durée | coef |cc/ct pre:uve st durée | coef |cc/ct pr?uve . durée| coef |cc/ct pr?uve s durée| coef |cc/ct pr?uve sl duréefcoef| 1| 2| 3| 4|5
CM|[TD|TP existante existante existante existante existante existante existante existante
MAJ _|UE 6.01 Gérer l'envir de la performance 3|3 [10(30 40 cci Ecrit distanciel | 0,2 cci Ecrit 1h 0,4 cci Ecrit 1h [ 04 cci Ecrit en ligne 0,2 cci Ecrit 1h 0,4 cci Ecrit 1h 0,4
MAJ |UE 6.02 Spécialité Sportive 6|6 50 50 cci Oral 1h30 0,33 cci Pratique 0,33 cci Oral 1h30 | 0,33 cci Oral 1h30 0,33 cci | Pratique 0,33 cci Oral 1h30 | 0,33
MAJ _|UE 6.03 Préparation physique 6|6 50 50 cci Dossier 0,125 cci Ecrit 1h30 | 0,125 | cci Oral 1h30 [ 0,25 cci Dossier 0,125 | cci Ecrit 1h30 | 0,125 | cci Oral 1h30 | 0,25 cci Dossier 0,125 | cci Ecrit 1h30 | 0,125 | cci Oral 1h30 | 0,25 | cci Dossier 0,125 | cci Ecrit 1h30 | 0,125 | cci Oral 1h30 | 0,25
MIN |UE 6.04 Analyse vidéo de la performance 3|3 20 20 cci | Montage vidéo 0,5 cci Oral 10min| 05 cci | Montage vidéo 0,5 cci Oral 10min| 05
MIN_[UE 6.05 Pré i { du sportif 313|102 30 cci Dossier 0,5 cci Ecrit 3h 0,5 cci Dossier 0,5 cci Ecrit 3h 0,5
MIN |UE 6.06 Réguler I'entrainement 3|3|10(10 20 cci Ecrit 1h 0,5 cci Ecrit 1h 0,5 cci Ecrit 1h 0,5 cci Ecrit 1h 0,5
Trans |UE 6:07 Projet Tutoré (anglais, expression, numérique, | , | 20 20 i Dossier 05 | cci | Dossier 05 i Dossier 05 | cci | Dossier 05
info/data)
TRANS|UE 6.08 ANGLAIS 2|2 18 20 cci YoLO distanciel 1 cci YoLo distanciel 1
TRANS |UE 6.09 UEO 2|2 20 20 cf UEO cf UEO cf UEO cf UEO cf UEO cf UEO | cf UEO
stage hors maquette cci Evalué ef\ spe cci Ealué evn spe
sportive sportive




